AAMU- JA ILTAPAIVATOIMINNAN KAUDEN 2020 — 2021 TOIMINTASUUNNITELMA

Toholammin aamu- ja iltapdivatoiminnassa tarjoamme lapsille virikkeellista toimintaa turvallisten ja lasné olevien aikuisten kanssa. Jokaiselle
kuukaudelle laaditaan oma paivakohtainen suunnitelma, mika jaetaan koteihin. Tavoitteena on saada lapset tuntemaan osallisuuden iloa monipuolisen
toiminnan parissa. Huomioimme myds levon tarpeen ja ravitsevan valipalan. Joka paivé koulun jalkeen kokoonnutaan patjoille lepohetkeen, jossa
rauhoitutaan joko aikuisen tekeman rentoutuksen aarelle, tai kuunnellaan satuja ja rauhallista musiikkia. Lapsia kannustetaan ja luodaan onnistumisen
kokemuksia. Aikuiset ovat tuntosarvet herkkina kaikenlaiselle kiusaamiselle. Ketaén ei jateta yksin. Kaikilla lapsilla on mahdollisuus kuulua
porukkaan ja osallistua yhteisiin leikkeihin.

Liikunta ja ulkoilu

Musiikki

Kéadentaidot

liImaisutaidot ja media

Huomioitavaa

Elokuu

-ympéristoon tutustuminen
-mustikkaretki
-juoksuleikkejé pesiskentélla

-musiikkiyhteisleikit
-Metsén musiikki:
sammaleille potkolleen,
kuunnellaan mit& dania
kuuluu

-katuliidut

-Lasten kuvat seinalle:
otetaan lapsesta kuva,
tulostetaan ja leikataan.
Tehdaén tausta kuvalle.
-Maalataan kasveja, jotka
kerataéan luontoretkelta

-tutustumis- ja
ryhmayttamisleikit
-Aloitetaan ilttiksen
ystavékirja

-Jokainen tekee i padille
itsesté esittelyvideon, pari
kuvaa

-Panostetaan eri tavoin
tutustumiseen ja ryhméaytymiseen
-Luodaan turvallinen ja toisia
kunnioittava ilmapiiri

Syyskuu

-kuvasuunnistusta
-frisbeegolf

-evas- ja marjastusretkia
-pesis- ja jalkapallotaitoja

-Kehorytmeja
(sporttipankki.com)
— litkuntaldksyt
— kehorytmit
-syksylauluja

-Kierratysta:

keskustellaan ja tehddén
leikkeihin astioita,
huonekaluja, ym.
hyotykayttamalla jatetta.
-askarrellaan
kierratyspahvista élylaitteita
leikkeihin

-kiusaamisesta néytelmia ja
keskustelua

-kirjaviikot alkavat:

lapset saavat vuorollaan
tuoda kotoa kirjan, mink&
aikuinen lukee.
-luontokuvaus, valokuvataan
pienissd ryhmissé syksyn
muutoksia luonnossa

-Luodaan yhdessa ilttissd&annot
-Téarkeaa, etta lapsi tulee
kuulluksi ja mielipiteet ja
yksilolliset tarpeet huomioidaan
toiminnassa




Lokakuu

-nuotioretki

-pihapelit

- olohuonesirkustemppuja
(neuvokasperhe.fi)

-levyraati

-suunnitellaan ja harjoitellaan
pienryhmissa tanssiesitykset
—esitetddn kaikille

-Leivotaan ja askarrellaan
halloweenjuhliin
-mietitddn yhdessa lasten
kanssa ravintoon ja hyvaan
terveyteen liittyvia juttuja
—piirretddn/leikataan
lehdisté, neuvokas perhe
monisteeseen asioita

-Halloweenjuhlat
-Sadutusta ja adjektiivi-
kertomuksia

-ladataan ipadille
koodauspeli

— harjoitellaan koodausta

-10.10 Aleksis Kiven péiva
-30.10 Halloween

-Panostetaan luonnon muutosten
seurantaan ja hyvaan fyysiseen ja
psyykkiseen oloon.

Marraskuu
-Musiikkiin liittyvia Kisoja ja -Lastenoikeuksien paiva - 8.11 Isénpéiva
-saannolliset peleja -talviaskartelut Katsotaan videot: Mind olen |- 20.11 Lastenoikeuksien pdiva
liikuntasalipaivat (biisikdrpénen) -leivotaan herkut isélle ja  'hyva ja oma keho on
-lasten jooga askarrellaan kortti supersankari ja keskustellaan | -Tunnetaitoja, vahvistetaan mina
(neuvokasperhe.fi) kuvaa ja itsetuntoa
Joulukuu

-temppukoulu
(opetellaan erilaisia
kehotemppuja)
-jouluaiheinen metsaretki

-Harjoitellaan musiikkiesitys
jouluvierailulle
-joululauluja

-Jattijoulukortti Katariinan
kammarille
-jouluaskartelut

-leivotaan
Itsendisyyspaivajuhiin

-Vierailu Katariinan
kammarille
-Joulusadutus
-Joulutietovisa ryhmissa
-itsendisyyspaivan
tanssiaiset

-Avataan joulukalenteri
- 6.12 Itsendisyyspaiva

-Oman kulttuurin ja perinteiden
arvostaminen

Tammikuu

-salibandytaitoja

-Tehdaan ryhmissa
lilkuntapelit, jossa kdytetaan
noppaa ja pelinappuloilla
liikutaan. Peliradalla on
litkunnallisia tehtavia.

-Kiertava tehtavapurkki
(musiikki soi, purkki kiertaa.)

-tehdé&an kirjastoon
taidenayttely
-jadkoristeet > timanttijahti

-Korvien lepopaivé/
kuiskauspéiva

(saa puhua vain
kuiskaamalla)

-Raksuttava kello on
hukassa. Etsitaan hiljaa, ettd
kuullaan raksutus. —
opetellaan kelloaikoja.

-Nautitaan talven touhuista.
-Mité luonnossa tapahtuu nyt?




Helmikuu

-sulkapallotaitoja
-pelataan itsetehtyja
litkuntapeleja ryhmissé
-laskiaisen pulkkaméki

-Erilaisia soittimia ja talvisia
yhteislauluja

-laskiaispullat ja
Runebergintortut
-ystavanpéaivaaskartelut
- lumi- ja jaataide

-runopaja — esitetéén ja
kuvataan runot
-Arvotaan leikkiporukat
(Aikuinen valmistelee
leikkipaikkoja)

- 5.2 Runebergin péiva
-penkkarit

-vanhojen tanssit

- 14.2 Ystavanpdiva

-Ystdvan ja ystavyyden
arvostaminen, toisen
kunnioittaminen

Maaliskuu

-temppuratoja ja muista
salijuttuja

-kevétlauluja
-Esityspéiva:
Halukkaat saavat esittaa
musiikkiesityksié toisille

-padsidisaskartelut ja muut
kevéataskartelut

-Kevatmuotindytos

(Lapset luovat itselleen
tyylin annetuista vermeist4)
*valitaan kuvaaja,
musavastaava ja juontaja

-Kevaan puhkeamisen ihmettelya
eri tavoin

Huhtikuu
-Pihapelit- ja leikit -musabingo -vappuaskartelut -vappuricha — naamiaiset |- 1.5 Vappu

-aanilotto -leivotaan vappujuhliin

-Luovaa toimintaa ja ajattelua

Toukokuu ) )

-Retkipdiva: -Aitienpéivaaskartelut -Laksiaisjuhlat 21k oppilaille |- 9.5 Aitienpéiva
-Lahiympariston nuotiolla laulamista ja Tehdaan jokaiselle sydén
siivouspéiva. Kerataan musisointia -aikuinen tekee ulkona mihin Kirjotetaan kivoja -Luonnon arvostaminen ja vastuu

roskia tienvarsilta.
-Toiminnallinen
pihasuunnistus

lapsille kasvomaalauksia

juttuja. Luetaan ne daneen
jokaiselle kehupiirityylilla.

ympaéristosta
-Tuetaan harrastuneisuutta




